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Selkanojan kallistus
Kahva alhaalla istuin lukittuu,
kahva ylhaalla saato vapautuu.

=,

Pyorittamalla nuppia
istuimen keinun jaykkyys
keventyy/jaykistyy.
Nostamalla kahvaa

el saat sdadettya istuimen korkeutta

Kahva alhaalla istuin lukittuu,
kahva ylhaalla saato vapautuu.

Kasinojan
korkeuden saato
Selkanojan korkeus saatyy
portaittain ylospain.

Ylhaalla aariasennossa selkanoja
vapautuu ala-asentoon.

Niskatuen saato

Tuen kulmaa saa kdannettya eteen
ja taakse. Korkeus saatyyy
nostamalla ja laskemalla tukea
portaittain.

Nostamalla kahvaa saat saadettya

Istuimen kallistaminen etunojaiseksi: istuimen syvyytta.

Kallista hieman istuinta taaksepéin ja vapauta kallistuksen lukitus
vetamalla kahvasta ulospain. Takaisin perusasentoon paaset
kallistamalla taaksepain ja tydntamalla kahvan sisaan.
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